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      Україна

МЕНСЬКА  РАЙОННА   РАДА 

РІШЕННЯ

(десята  сесія шостого скликання)

28  березня  2012  року

            м. Мена

Про районну Програму «Запобігання та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2012-2015 роки»

З метою підвищення ефективності заходів, спрямованих на профілактику, діагностику та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань, зниження рівня захворюваності на ці хвороби, інвалідності та смертності від їх ускладнень, збільшення тривалості і підвищення якості життя, відповідно до Законів України «Про місцеве самоврядування в Україні» та  «Основи законодавства України про охорону здоров’я» районна рада вирішила:

1. Затвердити районну Програму «Запобігання та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2012-2015 роки», що додається.
2. Контроль за виконанням рішення покласти на постійну комісію районної ради з гуманітарних питань, сім’ї, молоді та соціального захисту населення.
Голова районної ради




          

В.М. Невжинський







ЗАТВЕРДЖЕНО







рішення десятої сесії  









районної ради








(шостого скликання)








28 березня 2012 року

Районна Програма  
«Запобігання та лікування серцево-судинних  
та судинно-мозкових захворювань 

на 2012 – 2015 роки»

м. Мена

2012 рік

Зміст 
1. Паспорт районної Програми «Запобігання та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2012-2015 роки».
2. Загальна частина.

3. Мета програми.

4. Основні завдання Програми.

5. Фінансове забезпечення Програми.

6. Очікувані результати Програми.

7. Додатки до Програми: 
1) Додаток 1.Заходи Програми.

2) Додаток 2.Ресурсне забезпечення Програми.

3) Додаток 3.Очікувані результати реалізації Програми.

1. Паспорт 
районної Програми «Запобігання та лікування серцево-судинних 
та судинно-мозкових захворювань 
на 2012 – 2015 роки»
	1. 
	Ініціатор розроблення Програми


	Районна державна адміністрація

	2. 
	Дата, номер і назва розпорядчого документа органу влади про розроблення Програми
	Закон України  «Основи законодавства України про охорону здоров’я», 

Рішення п’ятої сесії Чернігівської обласної ради від 30 вересня 2011 року «Про затвердження обласної Програми 

«Запобігання та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2012 – 2015 роки»



	3. 
	Розробник Програми
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»


	4. 
	Відповідальний виконавець Програми
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»


	5. 
	Учасники Програми 
	Районна державна адміністрація, КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», редакція газети «Наше слово»


	6. 
	Період реалізації Програми
	2012 – 2015 роки



	7. 
	Етапи виконання Програми
	І етап – 2012 рік

ІІ етап – 2013 – 2014 роки

ІІІ етап –2015 рік

	8. 
	Перелік місцевих бюджетів, які беруть участь у виконанні Програми


	    Районний бюджет

	9. 
	Загальний орієнтовний обсяг фінансових ресурсів районного бюджету, необхідних для реалізації Програми
	133,0 тис. грн.



2. Загальна частина
Серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання спричиняють більше ніж  дві третини всіх випадків смерті та у чверті випадків є причиною інвалідності осіб працездатного віку. Саме ці захворювання істотно впливають на тривалість життя мешканців району. 

Хвороби системи кровообігу є найбільш поширеною патологією і в 2011 році склали 28,0% у структурі загальної захворюваності населення району. Одне з провідних місць  вони займають і в структурі первинної інвалідності. Показник первинної інвалідності осіб працездатного віку від хвороб системи кровообігу у 2010 році в районі становив 13,6 на 10 тисяч населення, по області – 10,8 на 10 тисяч населення.
Не дивлячись на зменшення смертності в працездатному віці, чисельність населення району щорічно зменшується на 550-600 чоловік за рахунок високої смертності осіб старше працездатного віку.
Основною причиною смертності серед дорослого населення району є хвороби системи кровообігу .
У загальній структурі смертності в Україні питома вага серцево-судинних захворювань становить більше ніж  60%, у Чернігівській області – майже 75%, в районі – майже 80%. Смертність від хвороб системи кровообігу в районі за 10 років зросла на 10,9% та посідає перше місце в структурі смертності дорослого населення.  Показник смертності від даної патології в районі  становить 1765,0 на 100 тисяч населення, в області - 1443,1 на 100 тисяч населення, по Україні – 1015,9 на 100 тисяч населення.

Протягом останніх 10 років поширеність хвороб системи кровообігу в районі зросла майже в 1,5 рази з 44948 (2001р.) до 57248,7 (2011р.), 
Щороку в Україні реєструється близько 50 тисяч випадків інфаркту міокарда, 100-120 тисяч інсультів. У 2010 році в області було зареєстровано 1146 хворих з інфарктом міокарда, з них 30,3% - особи працездатного віку та 3316 хворих з мозковими інсультами, в т.ч. 22% - особи працездатного віку. В районі рівень захворюваності на інфаркт міокарда у 2011 році в порівнянні з 2010 роком виріс. У 2011 році було зареєстровано 32 випадки захворювання на інфаркт міокарда, 7 чоловік ( 21,9%) із них померло.
В області, на базі обласного кардіологічного диспансеру та лікувально-профілактичних закладів впроваджено дистанційно-діагностичний комплекс передачі ЕКГ по телефону «Телекард», що дало змогу забезпечити ранню діагностику інфаркту міокарда. По системі «Телекард» в районі було проконсультовано 156 хворих , у 16,0% випадків діагноз було підтверджено. Забезпечення своєчасної діагностики, вибір тактики лікування на відстані, своєчасне надання екстреної медичної допомоги дає змогу скоротити терміни тимчасової непрацездатності, зменшити кількість випадків виходу на інвалідність.

Спеціалізована кардіоангіохірургічна допомога хворим надається на базі обласного Центру серцево-судинної хірургії міської лікарні №2, де встановлена сучасна рентгенівська кардіоваскулярна система. 
Високоспеціалізована нейроангіохірургічна допомога надається на базі обласного Центру нейросудинної хірургії обласної лікарні, де проводяться оперативні втручання при гострих порушеннях мозкового кровообігу, аневризмах і пухлинах головного та спинного мозку, операції на екстракраніальних судинах з метою профілактики ішемічних інсультів.
 Рання діагностика серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань, своєчасне направлення хворих із даною патологією на лікування до спеціалізованих закладів, де впровадженні високотехнологічні ендоваскулярні методи лікування дасть можливість суттєво збільшити ефективність лікування, зменшити травматичність, скоротити післяопераційний період, а також період реабілітації хворих. 
3. Мета Програми

Метою Програми є підвищення ефективності заходів, спрямованих на:

· профілактику, діагностику та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань;

· виявлення захворювань серцево-судинної системи на ранніх стадіях;

· зниження рівня захворюваності на серцево-судинні і судинно-мозкові хвороби, інвалідності та смертності від їх ускладнень; 
· збільшення тривалості і підвищення якості життя.
4. Завдання Програми
Для досягнення визначеної цією Програмою мети необхідно:

· проводити постійний моніторинг рівня захворюваності населення на серцево-судинні і судинно-мозкові хвороби;

· аналізувати стан здоров’я населення: показники захворюваності, поширеності, інвалідності та смертності хвороб системи кровообігу; 

· поліпшити своєчасну ранню діагностику серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань та їх ускладнень, в т.ч. шляхом підвищення кваліфікації медичних працівників з питань раннього виявлення захворювання та забезпечення лікування хворих у спеціалізованих закладах;

· забезпечити впровадження у практичну діяльність стандарти (протоколи) надання медичної допомоги хворим на серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання;

· забезпечити впровадження сучасних методів діагностики для своєчасного виявлення серцево-судинних захворювань та їх ускладнень;

· створити та забезпечити ефективне функціонування районного реєстру хворих на гострий інфаркт міокарда з метою динамічного нагляду, ефективного диференційованого лікування, профілактики та реабілітації;
· підвищити рівень обізнаності населення з питань кардіології та кардіоангіохірургії шляхом залучення засобів масової інформації.

5. Фінансове забезпечення Програми

Фінансування програми здійснюватиметься у межах асигнувань, передбачених на охорону здоров’я в районному бюджеті, а також інших джерел, не заборонених чинним законодавством.

При цьому обсяг коштів визначається органами виконавчої влади та місцевого самоврядування під час формування бюджету з урахуванням його фінансових можливостей та може змінюватися при внесенні змін до бюджету.
6. Очікувані результати
Виконання Програми дасть змогу:
· знизити рівень смертності від гострих інфарктів міокарду – до 15,0; 
· збільшити середню тривалість життя населення;

· знизити рівень смертності від інсультів на 5%, ішемічної хвороби серця – на 5% щорічно;
· зменшити рівень первинної інвалідності, зумовленої серцево-судинними і судинно-мозковими захворюваннями у працездатному віці на  5% щорічно; 

· істотно підвищити рівень поінформованості населення щодо факторів ризику серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань та способів їх корекції.
Додаток 1 

до районної  Програми «Запобігання та лікування серцево-судинних та 

судинно-мозкових захворювань

на 2012 - 2015 роки»
ЗАХОДИ РАЙОННОЇ  ПРОГРАМИ 

«Запобігання та лікування серцево-судинних

та судинно-мозкових захворювань

на 2012 - 2015 роки»
	№

з/п
	Найменування завдання 
	Найменування заходу  


	Термін виконання, роки
	Відповідальні 

за виконання
	Орієнтовний обсяг фінансування, тис. грн.

	
	
	
	
	
	Джерела

фінансування
	Обсяг 

фінансування
	У тому числі

	
	
	
	
	
	
	
	2012
	2013
	2014
	2015

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1.
	Первинна 
та вторинна профілактика
	1.1. Висвітлювати питання профілактики та лікування серцево-судинних захворювань у місцевій пресі та виступах по радіомовленню.  
1.2. 
	
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», редакція газети «Наше слово», редакція районного радіомовлення 
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.2. Забезпечувати розміщення матеріалів щодо стану виконання районної Програми в засобах масової інформації.

	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», редакція газети «Наше слово», РДА
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.3. Провести інвентаризацію обладнання та апаратури, що використовується для надання медичної допомоги хворим з серцево-судинними та судинно-мозковими 

захворюваннями.

	2012
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», РДА
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.4. Створити районний комп’ютерний реєстр

хворих та забезпечити своєчасне подання до обласних реєстрів
а) на базі обласного кардіологічного диспансеру  з життєзагрожуючими порушеннями ритму серцевої діяльності (повна AV–блокада, фібриляція передсердь та шлуночків, складні порушення ритму, серцева недостатність, ішемічна хвороба серця).  

б) на базі обласної лікарні: 

-   з набутими вадами  серця; 

- судинно-мозковою 
патологією.

	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.5 . Створити районний комп’ютерний реєстр

хворих та забезпечити своєчасне подання до 
створеного на базі обласного Центру серцево-судинної хірургії (МЛ     № 2) реєстр хворих, які потребують кардіохірургічних та інтервенційних втручань:
- проведення коронаро-графії;

- імплантацію кардіостимуляторів;

- аорто-коронарне шунтування;

- стентування коронарних судин серця. 
	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.6. Забезпечити поновлення реєстру дітей з вадами серця та дітей, яким  необхідна та проведена хірургічна корекція  вроджених вад серця. 
	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.7. Забезпечити постійну підготовку профільних спеціалістів для надання екстреної та планової медичної ї допомоги хворим на серцево-судинні захворювання 

на курсах підвищення кваліфікації. 

 
	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	1.12 Забезпечити проходження курсів підвищення кваліфікації лікарів-кардіологів, терапевтів та лікарів загальної практики  сімейної медицини на базі обласного кардіологічного диспансеру, обласної лікарні та обласного Центру серцево-судинної хірургії.

	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	2.
	Своєчасне надання кваліфікованої медичної 

допомоги
	2.1 Забезпечити виконання стандартів діагностики та клінічних протоколів,  затверджених відповідними наказами МОЗ України щодо надання медичної допомоги хворим з серцево-судинними та судинно-мозковими захворюваннями.  

	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»

	
	
	
	
	
	

	
	
	2.2.  Дооснастити сучасним діагностичним обладнанням лабораторію центральної районної лікарні 

	2012-2015
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	Районний бюджет
	46,0
	12,0
	30,0
	2,0
	2,0

	
	
	2.3. Активізувати роботу системи „Телекард” по  дистанційній передачі ЕКГ з району до обласного кардіологічного диспансеру.

	2012 -2015


	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.4. Закупити датчик для системи „Телекард” 
для Березянської РЛ №2. 
     
	2012-2015


	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	Районний

бюджет
	30,0


	
	
	
	30,0

	
	
	2.5 Забезпечити наявність в центральній районній лікарні тромболітичних препаратів для надання невідкладної допомоги при гострих коронарних синдромах, тромбоемболії легеневої артерії, ішемічних інсультах.

	2012 -2015 
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», РДА
	Обласний бюджет 

	Фінансування здійснюється за рахунок обласного бюджету

	
	
	2.6.  Впровадити  обов’язкове визначення загального холестерину, -ліпопротеїдів, триглицерідів, спектру холестерину для визначення рівня дисліпідемій в лабораторії центральної районної лікарні 

	2012-2015 
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», РДА
	Районний бюджет
	42,0
	6,0
	9,0
	12,5
	14,5

	
	
	2.7. Впровадити в роботу швидкої допомоги та лікувально-профілактичних закладів району визначення тропонинів експрес-методом для верифікації гострого інфаркту міокарду. 

	2012-2015 
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», РДА
	Районний бюджет
	15,0
	3,5
	3,5
	4,0
	4,0

	3.
	Реабілітаційні заходи
	3.1 Забезпечити направлення хворих, які перенесли гострий інфаркт 

міокарда,  на санаторно – 

курортне лікування в 

профільні санаторії. 

	2012-2015


	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.2 Розглянути питання щодо створення відділення для реабілітації хворих 

з серцево-судинними та 

судинно-мозковими захворюваннями. 


	2012-2015


	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня», РДА
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.3 Забезпечити  реабілітацію дітей після корекції вроджених вад серця на базі обласного дитячого санаторію „Пролісок”.
	2012
	КЗОЗ «Менська центральна районна лікарня»
	
	
	
	
	
	


 Додаток  2
до районної Програми «Запобігання 

та лікування серцево-судинних 

та  судинно-мозкових захворювань

на 2012 – 2015 роки» 

Ресурсне забезпечення районної Програми

«Запобігання та лікування серцево-судинних

та судинно-мозкових захворювань

на 2012 - 2015 роки»

	Прогнозований обсяг коштів, 

які пропонується залучити 
на виконання районної Програми


	Етапи виконання програми
	Всього видатків 

на виконання районної Програми, 

тис. грн.

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	

	
	2012
	2013
	2014
	2015
	

	Всього

	21,5
	42,5
	18,5
	50,5
	133,0

	у тому числі коштів:


	
	
	
	
	

	районного бюджету

	21,5
	42,5
	18,5
	50,5
	133,0



Додаток 3

до районної Програми  «Запобігання 

та лікування серцево-судинних

та судинно-мозкових захворювань

на 2012-2015 роки»

Очікувані результати

реалізації районної Програми  

 «Запобігання та лікування серцево-судинних

та судинно-мозкових захворювань на 2012-2015 роки»

	Найменування показника виконання завдання
	Значення показників за роками

	
	2012
	2013
	2014
	2015

	Економічні
	
	
	
	

	Зниження рівня первинного виходу у працездатному віці на інвалідність внаслідок ускладнень, зумовлених захворюванням на серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання. 
Базовий рівень (2011 рік) – 12,7 на 10 тис. нас.
	12,1
	11,5
	10,9
	10,4

	Соціальні
	
	
	
	

	Зниження рівня смертності внаслідок ускладнень, зумовлених захворюванням на  серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання (кількість випадків на 100 тис. населення). 
Базовий рівень (2011 рік) – 1765,0 на 100 тис. населення.
	1676,8
	1593,0
	1513,4
	1437,7

	Зниження рівня смертності від інсультів (кількість випадків на 100 тис. населення). Базовий рівень (2011 рік) – 66,4 на 100 тис. населення.
	63,1
	60,0
	57,0
	54,2

	Зниження рівня смертності від ішемічної хвороби серця (кількість випадків на 100 тис. населення). 

Базовий рівень (2011 рік) – 1611,7 на 100 тис. населення.
	1531,1
	1454,5
	1381,8
	1312,7

	Зниження рівня смертності від гострого інфаркту міокарда (кількість випадків на 100 тис. населення). 

Базовий рівень (2010 рік) – 18,0 на 100 тис. населення.
	17,2
	16,4
	15,6
	15,0


